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Inledning

Programmet ar bade en deklaration och ett instrument som tillsammans
med géllande hilso- och sjukvards, trafik- och handikapplagstiftning ska
vara styrmedel for landstingets verksamhet. FNs standardregler och FNs
barnkonvention ligger till grund for programmet.

Landstinget ska med programmet bidra till savil en god hilsa som till att
minska och forebygga handikapp for manniskor medfunktionshinder.

Landstinget ska samarbeta med andra myndigheter i arbetet
medgenomforandet av programmet.

Handikappolitiska fragor ska vara integrerade i landstingets budget och
darmed markera att fragor som ror sarskilda behov for personer med
funktionsnedsittning i hogsta grad ar en del av landstingets ordinarie
verksambhet.

Program
Ett sjalvstindigt liv med lika réattigheter

Handikappolitik handlar om ritten att vara medborgare pa samma villkor
som alla andra. Personer med funktionshinder ska kunna leva ett
sjalvstandigt och bra liv med samma rattigheter, mojligheter, ansvar och
skyldigheter som andraméanniskor i samhallet.

Landstinget har skyldighet att se till att lanets invanare far god hélso- och
sjukvard pa lika villkor och att invdnarna ocksa har en bra och
valfungerandekollektivtrafik.

Landstingets organisationsmodell ska inte paverka insatserna. Dock lever vi
i en foranderlig tid, och det ar darfor viktigt att till exempel all upphandling
av verksamheter, oavsett vard eller teknik, ocksa anpassas till samtliga
lansinvanares behov.

Landstingets 6vergripande mal ar:

» att ha en samhallsgemenskap med méngfald som grund genom att skapa
jamlika i levnadsvillkor for manniskor med funktionshinder och olika
etniskbakgrund
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« att utforma sambhallet sd att manniskor med funktionshinder i alla &ldrar
blir fullt delaktiga i samhallet

» att skapa jamlikhet i levnadsvillkor for flickor och pojkar, kvinnor och
méan med funktionshinder.

Medborgerliga rattigheter

For att kunna genomf6ra landstingets mal maste fastslas att
handikappfragor dr demokratifragor. En funktionsnedsittning blir ett
handikapp forst néar individen moter brister i miljon eller verksamheten.
Nar bristerna atgardas kan handikappet minska eller férsvinna.

Attityder och bemotande

Om en mianniskas funktionsnedsattning leder till hinder och handikapp
beror tillstor del pa hur omgivningen fungerar bade i fysisk och
psykosocialbemarkelse. En svar funktionsnedsattning hos en person kan
med valfungerande miljo och bra bemdtande skapa ett mindre handikapp
an for enperson med lattare funktionsnedséattning som méts av en déligt
fungerandeomgivning. Darfor har politiska beslut pa alla nivaer och dven
med manniskors instillningar, attityder och handlande stor betydelse for
om méanniskors funktionsnedsattningar ska leda till handikapp eller inte.

FNs standardregler

Sveriges riksdag och regering har stillt sig bakom standardreglerna som
antogs av FNs generalforsamling 1993. Dessa regler innebar ett moraliskt
och politiskt dtagande att anpassa sambhdllet till manniskor
medfunktionsnedsittning. Funktionsnedsattningarna kan bero pa fysiska
ellerkognitiva: skador eller sjukdomar, syn- eller horselskador, medicinska
tillstand eller psykisk ohilsa och kan vara av bestdende eller 6vergaende
natur.

1 Kognition ar den sjélsliga eller intellektuella verksamhet varigenom iakttagelser blir medvetna
och leder till forstaelse, tankar och resonerande. Medicinsk terminologi. Bengt I. Lindskog,
2003.
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Samverkan med handikapporganisationerna
och den enskildes sjalvbestammande

Landstingets handikapprogram baseras pa de av FNs standardregler som
beror landstingets ansvarsomraden, och atfoljs av forslag pa konkreta
atgirder for att uppna malen. I all planering, sévil langsiktig som kortsiktig
och i utviarderings- och uppfoljningsarbetet ska handikapprorelsens
kunskap och kompetens tas tillvara. Detta ska goras genom en val
fungerande och genomtiankt samverkan pa alla nivaer.
Handikapporganisationernas representanter ska i arvodeshinseende
likstillas med politiska representanter.

Okad medvetenhet

Landstingets personal och fortroendevalda ska ha god kinnedom om hur
enfunktionsnedsattning paverkar den enskildes vardag och levnadsvillkor.
Jamlik- och jamstélldhetsperspektivet samt barnperspektivet ska sarskilt
beaktas i enlighet med de program och policies som géller for landstinget.
Landstingsledning och verksamhetschefer pa alla nivaer ska ta ansvar
forarbetet med 6kad medvetenhet, da deras instéllning och framférallt
handlande ar viagledande for hur andra i organisationen upptrader och
fungerar.

Landstinget ska utnyttja sin moéjlighet som stark opinionsbildare for att pa
olika satt aktivt paverka omgivningen. Vi lever i ett mangkulturellt
sambhille, och maste anpassa verksamheten sé att den verkligen fungerar
for invanarna. Information ska darfor vara tillganglig for alla oberoende av
exempelvis synskada, horselskada/dovhet, las- begavnings- eller
spraksvarigheter. Att 6ka medvetenheten handlar ocksa om att personer
med funktionsnedsattningar och deras nirstaende far mojlighet att
fordjupa kunskaperna om sina rattigheter i samhallet samt ha ratt till
information den aktuella funktionsnedsittningen och ratt att forstarka och
utveckla kunskaperna om denna.

Medicinsk vard och behandling

Bra vard och behandling ska ges alla medborgare, pa lika villkor. Men for
att personer med funktionsnedsattningar och kroniska sjukdomar ska fa
vardlikviardig med de flestas behover de ofta mer omfattande insatser an
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andra, det kravs helt enkelt lite mer for att na jaimlikhet. Personer med
funktionshinder och kroniska sjukdomar och deras nirstaende har ofta
mycket god kunskap om de aktuella behoven av vard och behandling,
darfor kravs deras delaktighet i vardplaneringen. Den personliga
integriteten ska respekteras och bemotandet ska vara respektfullt.

Personer med kroniska sjukdomar som omfattas av detta program ar de
som till f6]jd av sin sjukdom eller skada fatt sa stora funktionshinder att
insatser behovs fran exempelvis hilso- och sjukvéarden, oavsett vilken
sjukdom som argrundorsak till skadan.

Personer med funktionsnedsattningar och kroniska sjukdomar behéver ofta
specialistinsatser, ibland sporadiskt och ibland under lang tid, kanske hela
livet. Primarvarden kan i manga situationer vara tillracklig, men brukarens
behov av och 6nskemal om specialistinsats méste vara viagledande for val av
vard.

Tillgdngligheten till varden méste forbattras. Det avser tillgdnglighet i form
av vantetider, telefontider och bemétande savil som fysisk tillganglighet i
entréer, vintrum och behandlingsrum, medicinsk utrustning etc. Det géller
ocksa skriftlig information som inte ar tillginglig. For dova, horselskadade
och doévblinda ska behovet av tolkhjalp tillgodoses.

I enlighet med innehaéllet i den tandvardsreform som infordes 1999
harménniskor med funktionshinder och dldre med omfattande behov av
dagligomvardnad ritt till stod i form av uppsokande verksamhet och
nodviandigtandvard. Munhélsan ar for manga personer med
funktionsnedsittningar ettstort problem som till exempel kan bero pa vissa
lakemedels och behandlingars paverkan. Funktionshindret i sig kan ocksa
skapa problem medmunhygienen.

Rehabilitering/habilitering

Habilitering och rehabilitering — omraden med avgorande
betydelse for personer med funktionsnedsittningar.

Forst en definition av habilitering och rehabilitering:

« habilitering avser atgard som framjar utveckling av basta mojliga
funktionsférmaga
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« rehabilitering avser atgard for att framja att den enskilde dterfar basta
mojliga funktionsformaga

Med rehabilitering avses i fortsattningen alla insatser som erbjuds
maéanniskor med funktionsnedséttning, for att kunna uppna och behélla
storsta mojliga sjalvstandighet och funktionsférméga samt psykiskt och
fysiskt vilbefinnande. Det maste ocksa betonas att rehabilitering ska kunna
erbjudas som enférebyggande insats for personer med funktionsned-
sittning. Det kan innebéra att de kan uppnéa och bevara bade funktions-
formaga och sjalvstandighet pa egna villkor och forutsattningar.

Manga myndigheter har idag ansvar for rehabilitering. Det kan vara
landstinget, kommunerna, forsdkringskassan och arbetsmarknads-
myndigheter. Den enskilde har ibland svart att veta vem som ansvarar for
vad. Mycket av rehabiliteringen utférs i individens vardagsmiljo, och da
maste samarbetet medkommunerna fungera. Att vardkedjan fungerar for
den enskilde ar just i detta sammanhang oerhort viktigt.

For att framja barnperspektivet och samarbeta kring barns och ungdomars
behov av insatser har landstinget och kommunerna gemensamt antagit
enpolicy den s.k. BUS-policyn.

Det ar viktigt att skriftliga individuella vardplaner gors. Manniskor
medfunktionsnedsittningar behover ofta livslanga insatser. Ibland kan
insatserna ges regelbundet aterkommande, ibland finns behov av
intensiv/korttidsbehandling. Eftersom det oftast giller livslanga insatser
maste den enskilde brukaren ges delaktighet och valfrihet for att fa den
rehabilitering som personen sjalv valt.

Hjdlpmedel

Hjalpmedel ar alltid en integrerad del i en vard och behandling och/eller
enhabiliterings- eller rehabiliteringsprocess och fér inte frikopplas fran
ovriga insatser.

Fungerande hjidlpmedel ar en grundldggande forutsattning for att personer
medfunktionsnedsittningar ska kunna leva ett aktivt och bra liv. Aterigen
ar detta ett omrade dar ménga huvudmain har ansvar. Landstinget ansvarar
for hjalpmedel som underlittar den dagliga livsforingen och hojer
livskvaliteten, och for hjalpmedel i vard och behandling. I landstingets
ansvar ingar att ge brukaren mojlighet att paverka vilket hjalpmedel
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han/hon ska ha och att erbjuda utbildning till brukarna om hur de
forskrivna hjalpmedlen ska anvindas.

Hjalpmedelsomradet ar ett omrade som utvecklas kontinuerligt. Ny teknik
ger personer med funktionsnedsiattning nya mojligheter. Landstinget ska
medverka till att detta kommer brukaren till del. Landstinget ska ocksa
stimulera processen i att utveckla nya hjalpmedel.

Landstinget ansvarar for att tolktjanst for barndomsdova, gravt
horselskadade, vuxendova, dovblinda och talskadade finns att tillga for den
som behover vardagstolkning. Tolktjansten ar en absolut nodvandighet for
att personer med dessa funktionsnedsittningar ska kunna fungera som
andra i samhallet.

Tillganglighet/sikerhet
Alla miénniskors ratt till tillgéinglighet i alla miljoer

Mainniskor ska, oberoende av funktionsnedsittning, kunna delta i samhallet
och leva som andra. Landstingsverksamheten ska i princip vara tillginglig
for alla. Tillgangligheten ska har ses i ett vidare begrepp dn endast den
fysiska tillgangligheten. Utvecklingen inom informationsteknikomradet kan
bidra till att utveckla tillgdngligheten aven f6r personer med kognitiva
funktionshinder. Tillgdnglighet kan dven innebara att kunna ta del av en
landstingsinformation pa lattlast svenska eller annat spréak. Vi lever ju, som
tidigare papekats, i ettmangkulturellt samhalle.

Det innebar ocksa att virdverksamheter maste vara fysiskt tillgangliga,
innebarande att handikapptillgdnglighet ska vara ett krav i alla avtal som
sluts inom detta omrade.

Resande

Enligt den nationella handlingsplanen ska all kollektivtrafik vara
handikappanpassad senast ar 2010. Det innebar att fordon, héallplatser,
stationer, terminaler och informationssystem ska anpassas. Det innebar
ocksa att avtal maste innehalla krav pa anpassning av verksamheten dven
nir det giller trafikomridet. Aven pa detta omrade krivs att
genomforandeplaner upprittas, och att medel finns i budget.

For personer med funktionsnedsittningar ar det sarskilt viktigt att kunna
kinna sig trygg och siker i hela resandet, fran dorr till dorr. Aven vigar till
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och fran héllplatser och terminaler maste handikappanpassas om hela
reskedjan ska fungera. Darfor ska landstinget ha ett nara samarbete med
lanets kommuner, viagverket och 6vriga viaghallare.

Fardtjanst ar till for de personer som har visentliga svarigheter att resa
medallmidnna kommunikationsmedel. Fardtjansten ar idag en del av
kollektivtrafiken — den sdrskilda kollektivtrafiken i lagtexten.

Resor for funktionshindrade ska kunna ske med fordon i den reguljara
linjetrafiken, med mindre servicebussar, med personbilar eller
medspecialfordon for dem som har stora behov av extra service for att klara
resandet. Detta mojliggor ett obegransat antal resor, med andra ord ska
man kunna resa efter behov och utan begransningar.

En integration av trafikslagen innebéar ocksa integration av kundgrupperna,
t ex att servicelinjer och flexlinjer kan anviandas av bade SL-kunder och

fardtjanstkunder. Fardtjanst ska ocksa kunna ersitta fard med egen bil eller
cykel samt gaende, d.v.s. att hela resan ska kunna fungera fran port till port.

Arbete

Landstinget som arbetsgivare

Landstinget ar en av lanets storsta arbetsgivare, och ska darfor vara
ettforedome nér det giller att underlatta for personer med
funktionsnedsittningar att fa eller kunna behaélla sitt arbete liksom
kompetensutvecklas inom sinanstillning eller arbetslivspraktik/traning.
Arbetsplatserna ska vara tillgingliga for personer med
funktionsnedsittningar.

Landstinget ska ocksa aktivt arbeta for bra arbetsmiljoer, dels for att
forebygga skador som kan leda till funktionshinder och dels for battre
rehabilitering.

Familjeliv och personlig integritet
Social gemenskap, barn och dktenskap

Landstinget ska bekdmpa negativa attityder mot att manniskor
medfunktionsnedsattningar bildar familj och skaffar barn. Vidare ska det
extra stod som kan behovas pa grund av funktionshindret ges.
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Stod fran personal

Landstinget ska tydligt och aktivt arbeta for att utveckla kunskap hos
personalvid all landstingsfinansierad verksamhet sa att personer med
funktionshindermoter professionell, intresserad och engagerad personal.
Insatserna som landstinget erbjuder ska ges med en tydlig respekt for den
personligaintegriteten.

Stod till niarstaende

En persons funktionshinder kan i hég grad paverka narstaendes situation.
Ibland medfor funktionshindret personlighetsforandringar, vilket givetvis
farkonsekvenser for familjelivet. Det ar darfor viktigt att dven
anhoriga/narstdende ska erbjudas stod i olika former.

Kultur och fritid

Landstinget stoder pa manga satt kulturlivet i lanet. Det sker bl. a.
genomsamverkan med andra huvudman inom kultur- och
turistverksamheter, och ocksa genom ekonomiskt stod till olika
intresseorganisationer.

Personer med funktionsnedsattningar ska pa lika villkor som ovriga
medborgare kunna vilja bland och delta i det kulture och fritidsutbud som
finns i vart lan. Personer med funktionshinder ska ocksa kunna utéva
aktiviteter inom omradet.

Kunskap och forskning

Landstinget ska genom att stimulera kunskap och forskning 6ka kunskapen
om funktionshindrade personers situation och vilka konsekvenser
landstingets olika beslut far for dem. Landstinget ska sarskilt fraimja och
delta i forskning kring manskliga/individuella rattigheter och
kommunikationsfragor, som drgrunden i det demokratiska samhallet.

Nagra omraden som behover belysas ar exempelvis hur hilsosituationen ser
ut bland lanets funktionshindrade, hur nedskiarningar, avgiftsférandringar
och inrattande av flera hogkostnadsskydd inom landstingets
ansvarsomrade paverkar funktionshindrades ekonomi, hur
organisationsférandringar kan paverka tillgangen till insatser, och hur
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landstinget battre kan ta tillvara den tekniska utvecklingen.
Funktionshindrades transportbehov behover ocksa undersokas.

Handikapporganisationer

Anviandande av
handikapporganisationernas kunskap och kompetens

Inom handikapporganisationerna finns stor kunskap och kompetens. Det
kan avse vitt skilda omraden, beréra allt fran kunskap om de egna
medlemmarnas sjukvardsbehov till kunskap om brister i samhallets stod
och service inom olika omrade t ex kollektivirafiken. Landstinget ska se till
att pa ett bra sitt ta tillvara den kunskapen och kompetensen i
fortsattningen. Det ar viktigt att organisationerna pa ett tidigt stadium
kommer in i planerings- och utredningsarbetet i landstinget och ocksa
medverkar i utviardering och uppfoljning.

Ekonomiska resurser

En forutsattning for att landstinget ska kunna ges majlighet att ta del av
organisationernas kunskap och kompetens genom fungerande samverkan
ar att de ges ekonomiska resurser.

Samverkan mellan landstinget och handikapporganisationerna

Samverkan med landstingets verksamheter bedrivs enligt den
samverkansmodell som beslutas av landstingsfullmaktige.

Beslut, ansvar, finansiering och uppfoljning
Ansvar for programmets genomforande

Vi lever i en foranderlig organisationsvarld. Men landstingsfullmaktige ar
hogsta beslutande organ, och landstingsstyrelsen har ansvaret for att
programmet f6ljs, genomfors och revideras. Men ansvaret for att
programmetforverkligas ligger pa styrelser, namnder, utskott och
beredningar, pa bestillare och utforare. Bestillarna ansvarar for att ratt
vara upphandlas, och utforaren ansvarar for att den upphandlade tjansten
utfors pa ratt satt. I likhet med andra program och policydokument ska
programmet arligen beaktas i planeringen av verksamheter inom
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landstingets ansvarsomrade, och ocksa redovisas arligen.
Landstingsstyrelsen gor kontinuerliga uppfoljningar av hur det
handikappolitiska programmetgenomfors.

En naturlig del av den ordinarie verksamheten

Handikappolitiska fragor ska vara en naturlig del av all
landstingsfinansierad verksamhet. Det som ar bra for personer med
funktionsnedsittning ar dven bra for 6vriga i samhallet. Det kan tyckas vara
otidsenligt att samla handikappfragor i ett siarskilt dokument nar
"mainstreaming" ar det som styr. Om handikappfragor ska kunna
genomsyra all landstingsfinansierad verksamhet kidnns det anda
nodvandigt att lyfta fram behov hos personer medfunktionsnedsattningar.

Det ar langt till full delaktighet och jamlikhet f6r personer
medfunktionsnedsittning. Vi anser att det ar nodvandigt att markera att
landstinget anser att handikappfragor ar viktiga och arbetar for att ge dven
personer medfunktionsnedsittningar sjalvbestimmande i samhallet.
Handikappolitiska fragor ska integreras i landstingets budget och darmed
markera att fragor som ror sarskilda behov for personer
medfunktionsnedsittning i hogsta grad ar en del av landstingets
ordinarieansvarsomrade.

10(20)
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Atgiirder/checklista

Okad medvetenhet

For att uppna 6kad medvetenhet maste

« informations- och utbildningsinsatser okas sa att fortroendevalda och
personal far goda kunskaper om villkor for manniskor
medfunktionsnedsittningar och om samhallets ansvar

« jamlik- och jamstalldhetsaspekter och barnperspektivet sarskilt beaktas
» all information goras tillganglig

» den som har behov av tolk garanteras den rattigheten

« texttelefoner finnas tillgdngliga i alla landstingets verksamheter

« personer med funktionshinder informeras
omhandikapporganisationernas mojligheter att erbjuda stod

Medicinsk vard och behandling

For att kunna erbjuda en god och effektiv medicinsk varde
och behandling maste

» personer med funktionsnedséttningar och kroniska sjukdomar ges
mojlighet till aktiv delaktighet i vard och behandling

« personer med funktionsnedséttningar och kroniska sjukdomar fatillgdng
till de specialistinsatser de anser sig behova

« tillgdngligheten till virden forbattras, savil telefon- och vintetider som
den fysiska tillgangligheten

« kunskapen 0ka hos personal i varden om vilka konsekvenser
enfunktionsnedsattning far for livssituationen

Rehabilitering/habilitering
For att forbattra habilitering och rehabilitering maste

« personer med funktionsnedsattningar ges majlighet till saval
forebyggande, regelbunden rehabilitering som intensiv/korttids-
behandling
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« den enskildes vardkedja fungera genom att t ex skriftlig
individuellvardplan gors

« den enskilde brukaren av rehabilitering ges mojlighet till stort inflytande
over sin egen rehabilitering
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Hjilpmedel
For att forbattra tillgang till hjalpmedel maste
« landstinget mer aktivt medverka i processen i utveckling och anviandande

av nya hjalpmedel och ocksa gora uppfoljningar och utviarderingar av
hjalpmedelsanviandningen

« brukare av hjalpmedel ges majlighet att sjilv vilja hjalpmedel och
erbjudas utbildning i hur man anvinder hjalpmedlen

Tillganglighet/sikerhet

For att astadkomma bittre tillginglighet och sikerhet for
personer medfunktionshinder maste

« kontinuerligt goras genomgangar av landstingets fastigheter, den yttre
miljon och de lokaler som forhyrs av landstinget avseende den fysiska
tillgdngligheten

» kollektivtrafiken handikappanpassas — savil fordon som terminaler och
héllplatser som vigen till terminaler och hallplatser

« samarbete med andra huvudman inom trafikomrédet utvecklas s3 att hela
reskedjan blir anpassad

» resor kunna goras efter behov inom den allminna och sirskilda
kollektivtrafiken

« samarbetet mellan trafikhuvudmannen, fardtjanstansvariga och
handikapporganisationerna utvecklas

Arbete

For att forbittra olika vardinsatser och dven magjligheten till
arbete for personer med funktionshinder maste

« landstinget arbeta aktivt for att forbattra arbetsmiljoer,
individuellarbetsplatsanpassning och professionell
arbetsmarknadsrehabilitering for anstillda med funktionshinder

« landstinget i samarbete med forsakringskassa, kommuner och
arbetsmarknadsmyndigheter arbeta aktivt for att forbattra vardkedjorna
avseende arbetslivsinriktad rehabilitering
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» det bli lattare for personer med funktionsnedséttningar att fa anstallning i
landstinget

« personal- och rekryteringspolitiken forbattras for att kunna behalla,
utveckla och rekrytera kvalificerad personal

Familjeliv och personlig integritet

For att forbittra mojligheten till familjeliv och personlig
integritet for personer med funktionsnedsittning maste

+ kunskapen hos personalen utvecklas i fragor som ror t exfunktionshinder,
foraldraskap och partnerskap

« stodet till narstdende utvecklas

Kultur och fritid

For att forbattra mojligheterna till aktiv fritid och jamlikt deltagande i
kulturlivet for manniskor med funktionsnedsittning méaste

« verksamheter inom detta omrade som erhéller landstingsbidrag verka for
en Okad tillganglighet for personer med funktionsnedsittning bade som
askadare och deltagare

Kunskap och forskning

For att utveckla och stodja kunskap och forskning maste
landstinget

« sarskilt fraimja och delta i forskning kring demokratiska fragor som
manskliga/individuella rattigheter och kommunikationsfragor

» projekt startas som belyser t ex den tekniska utvecklingen
inomhjilpmedelsomradet

« finna kunskap om hur hélsosituationen ser ut bland lanets
funktionshindrade

« veta hur organisationsforandringar och dndringar av avgifter
paverkarfunktionshindrade
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Handikapporganisationer

For att forbattra samarbetet mellan landstinget och
handikapporganisationerna maste

« landstinget béttre ta tillvara den kunskap och kompetens som finns inom
handikapporganisationerna

« landstinget ge lanets handikapporganisationer ekonomiska mojligheter
att stélla sina kunskaper till landstingets forfogande

Beslut, ansvar, finansiering och uppfoljning

« handikappolitiska fragor planldggs, budgeteras, genomfors och redovisas
arligen
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Bilagor:

FNs standardregler
FNs Barnkonvention
Nationell handlingsplan — fran patient tillmedborgare

FNs standardregler
REGEL 1 Okad medvetenhet

"Staterna bor aktivt 6ka medvetenheten i samhillet om manniskor
medfunktionsnedsittning, om deras rattigheter, behov och moéjligheter och
vad dekan bidra med."

Regel 2 Medicinsk vard och behandling

"Staterna bor ansvara for att effektiv medicinsk vard och behandling
finnstillgdnglig for manniskor med funktionsnedséttning."

Regel 3 Rehabilitering

"Staterna bor se till att rehabilitering erbjuds for méanniskor
medfunktionsnedsittning for att kunna uppna och behalla storsta mojliga
sjalvstandighet och funktionsférmaga."

Regel 4 Stod och service

"Staterna bor garantera utvecklingen av och tillgdngen till stod och service,
inbegripet sadana hjalpmedel som bidrar till att personer
medfunktionsnedsittning kan bli mer oberoende i det dagliga livet och
utova sinarattigheter."”

Regel 5 Tillginglighet

"Staterna bor inse tillginglighetens betydelse pa alla omraden i
utvecklingen mot full delaktighet. Oavsett vilka eller hur stora
funktionshinder manniskor har, ska staten

a) infora handlingsprogram som gor den fysiska miljon tillganglig for dem
och

b) se till att de far tillgang till information och mgjlighet
tillkommunikation."
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Regel 6 Utbildning

"Staterna bor erkdnna principen om lika mojligheter till utbildning pa
grundskole-, gymnasie- och hogskoleniva for barn, ungdomar och vuxna
medfunktionsnedsattning. De bor se till att sddan utbildning ar en
integrerad del av den ordinarie utbildningen."

Regel 7 Arbete

"Staterna bor erkidnna principen att forutsattningar skapas for manniskor
medfunktionsnedsittning sa att de ska kunna utnyttja sina manskliga
rattigheter, sarskilt ratten till arbete. Savil pa landsbygden som i stiderna
bor de ha lika mojligheter till produktivt och inkomstbringande arbete."
Regel 8 Ekonomisk och social trygghet

"Staterna dr ansvariga for att manniskor med funktionsnedsittning har
socialtrygghet och tillrackliga inkomster."

Regel 9 Familjeliv och personlig integritet

"Staterna bor frimja mdjligheten for manniskor med funktionshinder att
leva familjeliv. De bor fraimja deras ratt till personlig integritet och se till att
lagar inte diskriminerar manniskor med funktionsnedsittning nar det
giller sexuella relationer, dktenskap och foraldraskap.”

Regel 10 Kultur

"Staterna ska se till att manniskor med funktionsnedsittning kan delta i
kulturlivet pa lika villkor."

Regel 11 Rekreation och idrott

"Staterna ska vidta atgirder for att tillf6rsiakra manniskor med funktions-
nedsattning samma mojligheter till rekreation och idrott som andra."
Regel 12 Religion

"Staterna ska uppmuntra atgarder som syftar till att skapa jamlika
mojligheter for manniskor med funktionsnedsittning att utéva sin
religion."

Regel 13 Kunskap och forskning

"Staterna tar det yttersta ansvaret for att kunskap om levnadsvillkoren for
manniskor med funktionsnedsattning samlas in och sprids och ocksa for att
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stod ges till forskning pa alla omraden, inklusive det som ar till hinder i
deras liv."

Regel 14 Policy och planering

"Staterna ska se till att handikappaspekterna beaktas i alla relevanta
policysammanhang och i all planering péa riksniva."

Regel 15 Lagstiftning

"Staterna har ansvaret for att det skapas en rittslig grund for atgarder som
leder till delaktighet och jamlikhet for méanniskor med
funktionsnedsittning."

Regel 16 Ekonomisk politik

"Staterna har det ekonomiska ansvaret for nationella handlingsprogram
och atgarder som ska tillférsdakra manniskor med funktionsnedsattning
delaktighet och jamlikhet."

Regel 17 Samordning

"Staterna dr ansvariga for att nationella samordningskommittéer eller
liknandeorgan inrittas, som sikerstiller att handikappfragor samordnas."
Regel 18 Handikapporganisationer

"Staterna bor erkdnna handikapporganisationers ritt att representera
manniskor med funktionsnedsittning pa riks-, regional och lokal niva.
Staterna bor ocksé erkdnna handikapporganisationernas radgivande roll
nar det giller att fatta beslut i handikappfragor."”

Regel 19 Personalutbildning

"Staterna dr ansvariga for att det pa alla nivaer finns lamplig utbildning for
allpersonal som deltar i planeringen och genomférandet av program och
servicefor manniskor med funktionsnedsittning."

Regel 20 Nationell granskning och utvirdering

"Staterna dr ansvariga for fortlopande granskning och utvardering av
nationella program och tjanster for att tillforsakra manniskor med
funktionsnedsittning delaktighet och jamlikhet."
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Regel 21 Tekniskt och ekonomiskt samarbete

"Stater, bade industri- och utvecklingslander, har ett ansvar for att
tillsammansforbattra levnadsférhallandena for personer med
funktionsnedsittning i utvecklingslanderna."

Regel 22 Internationellt samarbete

"Staterna ska aktivt delta i internationellt samarbete nar det giller dtgarder
for att tillforsakra manniskor med funktionsnedsattning delaktighet och
jamlikhet."

FNs BARNKONVENTION
Artikel 23

1. Konventionsstaterna erkanner att ett barn med fysiskt eller
psykiskthandikapp bor atnjuta ett fullvirdigt och anstandigt liv
underforhallanden som sikerstiller vardighet, framjar sjalvfortroende
och mojliggor barnets aktiva deltagande i samhallet.

2. Konventionsstaterna erkdnner det handikappade barnets ritt tillsarskild
omvardnad och ska, inom ramen for tillgangliga resurser, uppmuntra
och sikerstilla att det berattigade barnet och de som ansvarar for dess
omvardnad far ansokt bistand som ar lampligt medhénsyn till barnets
tillstdnd och forialdrarnas forhallanden eller forhallandena hos andra
som tar hand om barnet.

3. Med hinsyn till att ett handikappat barn har sarskilda behov ska det
bistdnd som ldmnas enligt punkt 2 i denna artikel vara kostnadsfritt, da
sa ar majligt, med beaktande av fordldrarnas ekonomiska tillgangar eller
ekonomiska tillgdngarna hos andra som tar hand om barnet och ska
syfta till att sdkerstilla att det handikappade barnet har effektivtillgang
till och erhaller undervisning och utbildning, hilso- och sjukvard,
habilitering, forberedelser for arbetslivet och mojligheter tillrekreation
pa ett sdtt som bidrar till barnets storsta mojliga integrering i samhallet
och individuella utveckling, innefattande dess kulturella och andliga
utveckling.

4. Konventionsstaterna ska i en anda av internationellt samarbete frimja
utbyte av lamplig information pa omradet for forebyggande hilsovard
och medicinsk, psykologisk och funktionell behandling av handikappade
barn, innefattande spridning av och tillgang tillinformation om
habiliteringsmetoder, skol- och yrkesutbildning, i syfte att gora det
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mojligt for konventionsstater att forbattra sina majligheter och
kunskaper och vidga sin erfarenhet pa dessa omraden. Sarskild hansyn
ska harvid tas tillutvecklingslandernas behov.

Fran patient till medborgare — en nationell
handlingsplan for handikappolitiken

(proposition 1999/2000:79)

Nationella mal for handikappolitiken ar:
« en samhéllsgemenskap med méngfald som grund

« att samhallet utformas sé att manniskor med funktionshinder i alla &ldrar
blir delaktiga i samhallslivet

« jamlikhet i levnadsvillkor for flickor och pojkar, kvinnor och man
medfunktionshinder

Det handikappolitiska arbetet ska sarskilt inriktas pa:

» att identifiera och undanréja hinder for full delaktighet i samhallet for
manniskor med funktionshinder

« att forebygga och bekdmpa diskriminering av personer
medfunktionshinder

« att ge barn, ungdomar och vuxna med funktionshinder forutsattningar for
sjalvstandighet och medbestimmande.



