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Vi gnsker a invitere deg til kurs

Belastningslidelser; analyse og behandling.i din klinikk

Det blir lagt opp til en blanding mellom praktisk relatert laering og teori. Dette for a fa det virkelighetsnaert.
Deltakerne laerer seg bedre & se sammenhengen mellom bevegelsesmgnstre, eksterne faktorer og behandling i
klinikken. En del vanlige belastningslidelser blir ogsa gjennomgatt med sko og salebehandling. Det blir ogsa diskutert
nye arbeidsmuligheter for fotterapeuter. Stikkord for kurset er kunnskapsbasert saleteori/praksis, skoleere, analyser,

relatert ganganalyse.

Foredragsholder: Havard Hgydahl, bedriftsterapeut og adjunkt
Tid: 3. -4. mars

Sted: Skramstadseter Fjellstue pa Rena, en mil utenfor Rena sentrum. Det koster 900 kr for overnatting og alle
maltider fra lgrdag til sandag. 100 kr i tillegg for sengetay/handkle hvis dette ikke medbringes. 100 kr i tillegg for
boblebad. Det blir middag med bl.a. diktlesning pa lgrdag kveld. Middagen er inkl. i overnattingsprisen.

Pris: 2.900 kr for medlemmer, 4.900 kr for andre

Pamelding til post@fotterapeutene.no innen onsdag 8. februar

Noen av tilbakemeldingene fra tidligere kursdeltakere ang. nytteverdien til kurset:
"Stort.Kan forsta fot-problemene bedre. Styrker min erfaring ved ganganalyse, lasning i fibula, naviculare fiksering, @velser, observasjoner.
Dette var veldig nyttig for min praksis a laere mer og nytt ang. sale- og avlastninger. Stor nytte ettersom jeg har begynt a tilby saler/sko ti
klientene. Jeg mangler plass for saleverksted, men utrolig spennende, tanken var sa praktisk. Stor nytteverdi"

Med hilsen

www.fotterapeutene.no

Hedmark krets, kursansvarlig Mette Nygard



